
 
 

Data:   29.12.2025r. 

 

HARMONOGRAM WSPARCIA 

 

BENEFICJENT: Stowarzyszenie WITAMINA DUCHA 

NUMER PROJEKTU: FEMA.08.01-IP.01-07SY/25   

TYTUŁ PROJEKTU: „TWÓJ CZAS – CZAS NA ZMIANĘ – REINTEGRACJA SPOŁECZNA I ZAWODOWA” 

HARMONOGRAM DOTYCZY OKRESU:   STYCZEŃ 2026 

L.p. Rodzaj formy 
wsparcia 

Data 
wsparcia 

Godziny 
realizacji 
wsparcia 

Miejsce realizacji 
wsparcia 

(dokładny adres) 

Nazwa/ imię i nazwisko  
wykonawcy wsparcia 

Liczba 
uczestników 

Uwagi 

1. 
 
 

1.1.  

Szkolenie bhp                         

i p.poż. 

 
19-01-2026 

 
9:00-13:00 

 
 
 

ul. Szkolna 10,  
09-414 Brudzeń 

Duży 
 
 
 

 

 
Piotr Szynkowski 

 
15 

 
 
 
 



 
2. 1.10. 

Psychoterapia 

indywidualna 

 

07-01-2026 8:00-10:00  
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ul. Szkolna 10,  

09-414 Brudzeń 
Duży 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Katarzyna Wrześniewska-
Kamińska 

 
2 

15-01-2026 10:00-12:00 Wanda Witkowska 
 

2 
 

16-01-2026 16:00-18:00 Iwona Lewandowska-
Twardy 

2 
 

23-01-2026 16:00-18:00 
 

2 

3. 1.11.  

Indywidualne 

poradnictwo 

prawne                           

i obywatelskie 

  

13-01-2026 

 

 

16:30-18:30 

 

Miłosz Bukowski 

 

2 

 

 1.12. 

Edukacja 
kulturalna 
wsparta 
wyjazdami 
kulturalnymi 

 

   
    

 

08-01-2026 10:00-12:00 Wanda Witkowska 15  

15-01-2026 15:30-17:30     Bogusława Domańska 15 

22-01-2026 10:00-12:00        Wanda Witkowska 15 

29-01-2026 15:30-17:30    Bogusława Domańska 

 

15 



 

 

 

 

4. 

 

2.2. 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

09-01-2026 12:00-14:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ul. Szkolna 10,  

09-414 Brudzeń 
Duży 

 

Wanda Witkowska 2 

16-01-2026 14:00-16:00 Iwona Lewandowska- 
Twardy 

2 

 
23-01-2026 

 
14:00-16:00 

 
Agnieszka Marta 

Głuchowska 
 
 

 
2 
 

 
30-01-2026 

 
12:00-14:00 

 

 
2 
 

 
 
 
 
5. 

 

2.4. 

Warsztaty 

krawieckie 

 
09-01-2026 

 
8:00-12:00 

 
 
 
 
 

Katarzyna Wrześniewska-
Kamińska 

         
5 

 
16-01-2026 

 
8:00-12:00 

 

 
5 

 
30-01-2026 

 
14:00-18:00 

 
 

5 
 

6. 2.7. 
 

Warsztat tłoczenia 
oleju na zimno 

 
27-01-2026 

 
8:00-10:00 

 

 
Rafał Nowak 

 
5 

 
27-01-2026 

 
10:00-12:00 

 
 

 
Marian Głuchowski 

 
5 


